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ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ, ಮಂಗಳೂರು. 
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ಪ್ರತಿ ವಾರವೂ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಿರಿ! 


“ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ”ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರತಿ ವಾರೆ ಪ್ರಕಟವಾಗು : 
ತಿನ ಹೊಸ ಹೊಸ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಹೊರಡುತ್ತಿವೆ. | 
1954ನೇ ಸಪ್ಟಂಬರದಿಂದ 1058 ನೇ ನವಂಬರ ತಿಂಗಳ ಮೊದಲನೆಯ | 
ವಾರದ ವರೆಗೆ 210 ಪುಸ್ತ ಕಗಳು ಪ್ರ ಕಟವಾಗಿದ್ದು, ಇನ್ನೂ ಪ್ರತಿ ವಾರ 
ಒಂದೊಂದು ಹೊಸ ಪುಸ್ತಕ ಹೊರಡುತ್ತ ಲೇ ಇಜಿ” ್‌ 


210 ಆಣೆಗಳಿಗೆ "ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ'ಯು, ಹೊಡಿಕೆ ಕೊಡ ಒಟ್ಟು ಕ 
4186 ಪುಟಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟು ಮೊಬಲಗಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಸು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಪ್ರಕಟಣೆಯೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲ. 


ವಿದ್ವಾಂಸರು ವತಾತ್ರ "ಒಂದಾಣೆವರಾಲೆ'ಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾಕೆ. "ಅಶ್ಲೀ ಸೆ 
ಎಂಬ ಅಂಶವೇ "ಒಂದಾಣೆಮಾಲೆ'ಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ, 


"ಒಂದಾಣೆವತಾಲೆ' ಪುಸ್ತಕಗಳು ಚಿಕ್ಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ವಯೋ . 
ವೃದ್ಧ ರ ವರಿಗೆ, ಗ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ಅವಶೃ ಇವೆ. ಇಷ್ಟು ಸುಲಭ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ | 
ಇನ್ನು ಉತ್ತಮ ಸು ವು, ದ್ಯ ಯಾ. ಎಸಿಟು । ಒದಗಿಸಲ್ರ ಬ ಕ 


"ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ' ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಟಪ್ಪ್ರಾಲು ದ್ವಾರಾ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ' 


ತ ಎಜು ವನ, ಮಾತ್ರ ಖ೫ಸ್ಚ ಗಾಗಿ ಬರೆದುಕೊಳ ಕನ್ನ. 


ವಾರಕೈ ಕೇವಲ ಒಂದಾಣೆ ವೃಯದಿಂದ ಒಂದು ಉತ ಸ_ಉಪ. 


ಯುಕ್ತ ಪಸ ಕವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಈ ಯೋಜನೆಯ ಸಖೆಸೆಯೋಗ || 


ಮಾನಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ, 


ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲ್ಕೆ ಪ್ರಭಾತ ಆಫೀಷ್ಕು ರಥಬೀದ್ರಿ, 
ವಾಂಗಳೂ 


111 1111015, (1) 111], 1101-( - 





ಶತಪಥ ಬೋಧಾ ಮೃತ 


೧. ಸತ್ಯ ಭಾಷಣ 

ಅನೇಧ್ಯೋವೈ ಪ್ರರುಷೋ ಭವತಿ ಯದನೃತಂ ವದತಿ ॥೧[೧।೧[೧॥ 

ಅಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅಸ 
ವಿಶ ಶ್ರನಾಗುನನು, 

ದ್ವ ಯಂ ಏ965 ಇ9ದಂನ ತೃ ತೀಯಮಸ್ತಿ | ಸತ್ಯ ಂ೫ೆ ಕೈವಾನೃಶಂ ಚ 
ಸತ್ಯ ತೇವ ದೇವಾ ಅನೃತಂ ಮನುಷ್ಯಾ ಇದನುಹನ್ನ ಕ ಸತ್ಯಮುಪೈ 
ವಿೂತಿ ತನ್ಮನ: ಸ್ಕೇಳ್ಯೊ ( ದೇವಾನುಶೈತಿ ೧11೧/೪1 

ಷು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸತ್ಯ ನೆಂದು ಎರಡೇ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ 
'ಮೂರನೆಯದಿಲ್ಲ. ದೇವತೆಗಳ: ಸತ್ಯ ವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸುವರು; ಮನು 
ಸೈರು ಅನೃತನನ್ನಾಚರಿಸುವರು. ಇಸ್‌ ನಂತು ಅಸತ್ಯಾಚರಣೆ 
ಯನ್ನು ಬಟ್ಟು ಸತ್ಯವ್ರತವನ್ನವಲಂಬಿಸುವೆನು* ಎಂಬೀ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಮನಃುಷ್ಯನು ಕ್ರಮೇಣ ದೇವತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 

ಏತದ್ದ ವೈ ದೇವಾ ವ್ರತಂ ಚರಂತಿ ಯತ್ನತ್ಯಂ ತಸ್ಮಾತೇ ಯಶೋಯ 
ಶೋಹ ಭವತಿ ಯ ಏವರಿ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಸತ್ಯಂ ವದತಿ ॥೧1೧1೧1೫॥ 

ಸತ್ಯ ರೂಪೀ ಪ್ರತವನಸ್ನ ದೇವತೆಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪಠಿಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದ್ದ ಸ ಅವರು ಪು ಶಸ್ತಿ 14] ವರು, ಹೀಗೆ ಯಾರು ತಿಳಿದಿದು 
ಸತ್ಯ ವನ್ನೇ ನಃ ತ ಅವರೂ ಕೀರ್ತಿಶಾಲಿಗಳಾಗ:ವರು, 

ಯೊೋಃ ವೈ ಸ ಧರ್ಮಃ ಸತ್ಯಂ ವೈ ತ ॥೧೪|೪|೨]೨೬1 

ಯಾವುದು ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರಿಸಲ್ಪಡುವುದೋ ಅದು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿ ಸತ್ಯಾಚರಣೆಯೇ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಬೇರೇನಿಲ್ಲ, 


೨, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಹತ್ತ್ವ 
| ತದ್ಪ್ಯೇವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನೈಸ್ಟವ್ಯಂ ಯದ್‌ ಬ್ರ ಡು ಒನರ್ಚಸೀ ಸ್ಯಾದಿತಿ ॥ 
'೧೯1೩/೬॥ 


ತಾವ: ಜ.11 ಇ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು. ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ- ಜ್ಞಾನಪ್ರ ಕಾಶದಿಂದ 
ಯುಕ್ತನಾಗಿರಲು ಸದಾ ಕಾಲವೂ ಯಕ್ನಿಸುಕ್ತಿರಬೇಕು. 
ಯೋ ವೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಮನೂಚಾನತಮಃ ಸ ಏಷಾಂ ವೀರ್ಯ 
ವತ್ತಮಃ ॥೪1೬1೬|೫॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಎಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಜ್ಹಾನಶಾಲಿಯಾ ( 

ಗಿರುವನೋ ಆತನೇ ಹೆಚ್ಚೆ ನ ಪರಾಕ ಕ್ರಮಶಾಲಿಯಿಕುವನ. ಅಂದಕೆ 
ವಯಸ್ಸು ಸಂಪತ್ತು ಬಾಕ ಬಲ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಜ್ಞಾನವೇ ಹೆಚ್ಚ ನ 
ಪ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಿರುವುದು, 

ಏಶದ್ಧ ತ್ರೈ (ವಾನವಕ್ಗೆ ಎಸ್ತರಿ "ಯತಿ್‌ ಕ್ಷತ್ತಿ ಯೊ ಬ್ರಾಹ ಣೋ 
ಭವತಿ ಯುದ್ದ ಕಚ ಕರ್ಮ. ೫ ಪ್ರಸೂಶಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ `ಮಿತ್ರೇಣ 
ನಹೆ ವಾಂಸ್ಕೈೈ ತತ ಸಮ್ಮ ಥ್ಸ ತೇ ತಸ್ಮಾ! ತ ಕ್ಷಕ್ತಿಯೇಣ ಹ ಕಂಷ್ಕ 
ಮಾಜೇನೋೆಸರ್ತವ ನಿವ ಬ್ರಾಹ್ಮ! 21 ಚೆ ಹೈವಾಇಸ್ಕೆ ( ತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಸೂತಂ ಕರ್ಮಗ್ಯ ತೇ (೪|೧1೪೬॥ 

ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಜಿಕ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ನೆರವಿಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಅದು ಕ ಕ್ರವಿರುವುದು. ಹಿತೈೈಹಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡು ಡುವ ಅರಸನ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯ ೯ವೂ 
ಸಫಲತೆಯನ್ನು ಹೋದಲಾರದು. ಆದಕಾರಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಅರಸನು ರಾಜ್ಯ 
ಭಾರ ನಿರ್ವಹಣಿ ಮುಂತಾದ ಮಹೆತ್ತದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ 
ಣನ ನೆರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. ಆತನ ನಿರ್ದೇಶದಂತ ಆಚರಿಸಲ್ಪ ಸು 
ಕಾರ್ಯವು ನ ಯವಾಗಿ ಸ; ಸಂಪನ್ನ ವಾಗುವ್ರದು, 


ಏಸವೋಇ*ವಿೂ ರಾಜಾ ನೋಮೋಸ್ಮಾಕಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ರಾಜೇತಿ 
ತದಸ್ಮಾ$ ಇದಂ ಸರ್ವಮಾದ್ಯ ೦ ಕರೋತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮೇವಾಪೋದ ರತಿ 
ತಸ್ಮ್ಯಾಣ” ಬ್ರಾಹ್ಮ ೋಂನಾಹ್ಯ ಃ ಸೋಮರಾಜಾ ಇ ಗ ೫1೩1೩/೧೨॥ 
“ಈಶನು ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅರಸನು ಬ್ರಹ ನಿಷ್ಕ ರಾದ ನಮಗೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆ ಅರಸನು”ಎಂಬುದಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಃ ಇರನು ದು 'ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ಕ ಗಿ ಸ ಸಃ ಸ ಕ ಬನಾದಕೋ ಈಶ ರೀಯ: 
ಶಿಕ್ಷಕಿ ಊಕಿತಕ್ಕೊಳನಡಲಾರಫು, 


ಆಜಾ. ಆ. ಆ 


ಪಿ. ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವರ್ಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಜಾಸ್ತ ಭುತ್ತ್ವ 

ಯುದ್ಧಂ ವೈ ರಾಜನ್ಯಸೈ ವೀರ್ಯನಂ" ॥೧೩/!೧/೫!೬॥ 

ಯುದ್ಧದಲ್ಲೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಬಲವು ಪ್ರದರ್ಶಿತವಾಗುವುದು, 

ಯದೇವ ಸಾಧುವವೇದ್ಯತ" ಸಾಧು ಕುರ್ಯಾತ್‌ ತಸ್ಮೈವಾಕಏಿಸಚ 
ಶ್ರೋತ್ರಿ ಯಶ್ಚೇತಾ ಹೆ ವ್ಳೈ ದ್ತೌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಧೃತವ್ರತೌ ॥೫1೪|೪1೫॥ 

ರಾಜನು ಸಾಧುವಾದುದನ್ನೇ ನುಡಿಯಬೇಕು; ಜನಹಿಶಕಾರಿ 
ಯಾದ ಕೃತಿಯನ್ನೇ ಎಸಗಬೇಕು... ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ರಾಜನೂ 
ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಮನುಷ್ಯರ ಮಧ್ಯೆ ವ್ರತಧಾರಿಗಳಾಗಿರುವರು, 

ಇವಾ ವಿಶಃ ಕ್ಲತ್ರಿಯಾಯ ಬಲಿಂ ಹರಂತಿ... ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯೈವ ವಶೇ 
ಸತಿ ವೈಶ್ಯಂ ಪಶವ ಉಪತಿಷ್ಕಂತೇ ॥೧೩1೨1೫1 

ಕೃಷಿ ಗೋರಕ್ಷ ವಾಜಿಜ್ಯಾಡಿಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿ:ಸುವನರು ಕ್ಸಕ್ರ್ರಿಯ 
ಅರಸನಿಗೆ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಕ್ಸತ್ರ್ರಿಯನ ಸಂರಕೃಣೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದೇ ಅವರು ಸಶುಸಂಸತ್ತು ಮುಂಶಾದ್ದನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲರು. 

ತಸ್ಮಾದುಸಯರ್ಯರ್ಯಾಸೀನಂ ಕ್ಸೆತ್ರಿಯಮಧಸ್ತಾದಿವಾಾಃ ಪ್ರಜಾ ಉಪಾ 
ಸತೇ ೧1೩೪1೧೫. 

ಆದಕಾರಣ ರಾಜ್ಯಪರಿಪಾಲನೆಯ ಸರ್ವೋಚ್ಚ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜ 
ಮಾನನಿರುವ ಕ್ಬತ್ರಿಯ ಅರಸನನ್ನು ಬ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಓಲೈ 
ಸುವರು, 

ಯಸ್ಮ್ಮೈವೈ ರಾಜಾನೋ ರಾಜ್ಯಮನುಮನ್ಯಂತೇ ಸ ರಾಜಾ ಭವತಿ 
ನಸಯಸ್ಮ್ಮೈನ ॥೯1೩1೪1೫1 

ರಾಜನನ್ನು ಆರಿಸುವ ಅಧಿಕಾರವುಳ್ಳೆ ಜನನೇತೃಗಳು ಯಾವನ 
ರಾಜ್ಯಶಾಸನವನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸುವರೋ ಆತನೇ ರಾಜನಾಗಿರಬಲ್ಲನಲ್ಲದೆ 
ಇತರರಾರೂ ಅಲ್ಲ. ಆರ್ಥಾತ" ರಾಜನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದಲೇ ಆರಿಸಲ್ಪಡುವನು. 


೪, ಪುರುಷನ ಆಯುಷ್ಯ 
ಶತಾಯುರ್ವಾ ಅಯಂ ಪುರುಷಃ ತಕಶತೇಜಾಃ ಶತವೀರ್ಯಾಃ ॥ 
೫1೪1೧೧೩1 


ಕೆಗೆ 


ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ನೂರು ವರ್ಷ ಬಾಳುವವನೂ ನೂರು 
ಬಗೆಯ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳೆವನೂ ನೂರ್ಮಡಿಯಾದೆ ಪರಾಕ್ರಮವುಳ್ಳ ವನೂ : 
ಆಗಿರುವನು. 

ಅವಿ ಹಿ ಭೂಯಾಂಸಿ ಶತಾದ ಸರ್ಷೇಭ್ಯಃ ಪುರುಷೋ ಜೀನತಿ ॥ 
॥೧1೯1೩1೧೯॥ 

ಮನುಷ್ಯನು ನೂರುವರ್ಷಗಳಿಗಿಂಶಲೂ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಬದುಕಿ6ಬಲ್ಲನು. 

ಏತದ್ರ್ರೈ ಮನುಸ್ಯಸ್ಯಾಮೃತತ್ವಂ ಯತ" ಸರ್ವಯಾಮುರೇಕಿ ॥ 
॥೯1೫1೧1೧೦॥ 

ಪರಿಸೂರ್ಣ ಆಯುಷ್ಯ ಟವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವುದೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯ ನ ಅನುರತ ವಿರುವುದು, 


೫, ಆರೋಗ್ಯ ಕರೆ ಭೋಜನ 


ನೈ ವದೇವಾ ಅತಿಕ್ರಮಂತಿ ಸ ನಿತಕೋ ನ ಪರವೊಃ ಮನುಷ್ಯಾ 
ಏವೈ ಕೇತಾ ಮಂತಿ ತಸ್ಮಾದ್ಯೊ ೇ( ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಮೇದ ತ್ಯಶುಭೇ ಮೆ 
ದೃಷಿ ವಿಹೂಚ್ಫ ೯ತಿ ಹಿ ನಹ ್ಕಬಯನಾಯ ಚನ ಭವತ್ಯ ನ್ಸೃ ತಂಹಿ ಕೃ ತ್ರಾ 
ಮೇದ್ಯ ತಿ ತಸ್ನಾ।! ದು ಸಾಯಂಪ್ರಾ ಕ ಏ(ವಸ್ಯಾರ್‌ ಸ ಸ ಹೈವಂ ನಿದ್‌ 
ನ್‌ ಸಾಯಂಸ್ರಾ ತಂ:ಶೀ ಭವತಿ ಸರ್ವಂ ಹೈ ವಾಯಃರೇತಿ ॥೨]೪|೨1೬॥ 


ದೇವತೆಗಳು ಖುಶುನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅತಿಕ ಕ್ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಪಿತೃ ಗಳೂ 
ಪಶುಗಳೂ ಖುತುನಿಯಮಗಳನ್ನು ಭಂಗಿಸುವುದಿ್ಲ, ಮನುಷ್ಯ ರುಮಾತ್ರವೇ 
ಅತಿಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾರೆ. 2೪ ಮನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಜು ನಿಶೇಷಧಾಗಿ 
ಕೊಬ್ಬ ರುವನೋ ಆತನು ಮುಗ್ಗ ರಿ ಭು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ನಡೆಯಲೂ ಅಸಮ 
ರ್ಥನಿಡುವನು. ಅನ್ಫ ತದಿಂದಾಗಿ ಅಂದಕಿ ಚ ಸಾರಿ ಉಂಡು ತಿಂದು 
ಸ್ಥೂಲನಾಗಿರುವನು. ' ಆದಕಾರಣ ಬೆಳಿಗೈ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲ (ಎರಡು 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ) ಉಣ್ಣು ವವನಾಗಬೇಕು. ಹೀಸ ಕಿಳಿದಿರುತ್ತ ಸಾಯಂ 
ಪಾ ತ್ರತಃಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೇ ಉಣ್ಣು ವವನು ನೂರು ನರ್ಷಳ್ಳೂ ಮಿಕ್ಕಿ ದ 
ಪೂರ್ಷುಯುಸ ೃನ್ನ್ನು ಹೆಸ? 


ಅಶಿನ ಇನ ವಾ ನಿಸ ಭಕ್ಸೋ ಯತ್ನುರಾ ॥೧೨1೮1೧1೫॥ 


ಕಾ ಫಿ ಲ ಲಂ 


ಮದ್ಯಪಾನವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅಕಲ್ಕಾಣಕರವಿರುವುದ್ಕು ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಿಷಿದ್ದ ವಿರುವುದು. 

“ಜದಾ ವರ್ಷಶೃಥೌಷಧಯೆೇ ಜಾಯಂತೇ ಓಷಧೀರ್ಹಗ್ಟಾ 5ನ) 
ಪೀತ್ರಾ ತತ ದಿಸರಸಃ ಸಂಭವತಿ ॥೧|೩|7!೨೫॥ 

೧ ಸ್ಟಿಯಿಂದಾಗಿ ಓನಧಿವನಸ್ಪತಿಗಳು ಮೊಳೆಯುವುವು, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಗೋವುಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಪಶುಗಳು ಮೆಂಡು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು ತಮ್ಮ 
ಕೆಚ್ಚಲಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಉತ್ಪುದಿಸುವುವು; ಆದೃರಿಂದ ಬತ ಓಷಧಿಗಳ 
ಸಾರವಾಗಿದ್ದು ಗ್ರಾಹ ಫನಿರುವುದು. 

೬, ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀ 

ಅರ್ಧ್ಥೋ ಹವಾ ಏನ ಆಕ ಸೆ ಯೆ ನ್ಟ ಯಾ ತಸ್ಮ್ಮಾದ್ಯಾವಜ್ಜಾ 
ಯಾಂ ನ ವಿಂದತೇ ನೈ ವ ಶಾವತ್ರ್ರಜಾಯ: ತ್ರೇ$ :ರ್ಪೋ ೬ ತಾವದ್ಭನ ತೃಥ 
ಯದೈವ ಜಾಯಾಂ ಕಾ 1್ಗ ಪ್ರಜಾಯತೇ ತರ್ಹಿಹಿ ಸರ್ವೋ ಭವತಿ! 
॥೫1೨1೧1೧೦॥ 

ಪತ್ನಿಯು ಪುರುಷನ ಶರೀರಾರ್ಧದಂತಿರುವಳ್ಳು ಆದ್ಧರಿಂದ ಪತ್ನಿ 
ಯನ್ನು ದೊ-ಕ*ೆಸಿಳೂಳ್ಳುವ ಕನಕ ಪುರ.ಷನು ಗಾರ್ಹಸ್ತ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪನ್ನ 
ನಾಗಲಾರನು; ಅಪೂರ್ಣನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಸಕ್ಕಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ 
ಬಳಿಕ ಆತನ ಗಾರ್ಹನ್ಯ,ವು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗುವುದು. 

ಏನವಿ:ವ ಹಿಯೋಷಾಂ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಪೃಥ ಶ್ರೋಣಿರ್ವಿಮೃಷ್ಟಾಂತ 
ರಾಂಸಾ ವ.ಧ್ಶೇ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯೇತಿ ॥೧/೨|೫[೧೬॥ 

ಸ್ಮೂಲಾಗ್ರಜಘನೆ ಸೂ, ಸೃಂಧಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಎದೆಯ ಮೇಲ್ಭುಗವು 
ಶ್ರೋಣಿಗಿಂತ ಕೊಂಚ ಕಿರಿದಾಗುಳ್ಳವಳೂ ಬಡವಾದ ನಡುವುಳ್ಳವಳೂ 
ಆದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರ ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ 


ದಾ ಹ್ಯೇವ ಸ್ತ್ರೀಯ್ಯೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ |೨ ೬1೨[೧೪॥ 

ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಿಯ. (ಪಂಮ "ಅಶ್ರಯವಿರುವನು. 

ಗ್ಳ ಹಾವೈ ನತ್ಮ್ಯೈ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ |೩/೩[೧ ೧೦/॥ 

ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪಾರಿವಾರಿಕ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಯುೃತ್ನಿಸುವುದಂಲ್ಲೇ 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯಿರುವುದು. 


ನಮಮಂದ 6 ತರಾಷಾಹುದ 


ವರುಣ್ಮ್ಕಂ ವಾ8ಏಶತ” ಸ್ತ್ರೀ ಕರೋತಿ ಯದನೃಕ್ಯ ಸತ್ಯನೈೇನ 
ಚರತಿ ॥೨1೫1೨1೨೦॥ 

ಓರ್ವನ ಭಾರ್ಯೆಯತಾಗಿದ್ದು ಸ್ತ್ರೀಯು ಇನ್ನೋರ್ವನನ್ನು ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಪಾತಕವೇ ಇರುವುದು. 

ತ ಹೋಚತ.ಃ। ಸುಕನ್ಶೇ ಕವಿ:ಮಂ ಜೀರ್ಣಿಂ ಕೃತ್ಯಾರೂಪ 
ಮುಪಶೇಸಂ ಆವಾಮನುಪ್ರೇಹೀತಿ ಸಾಹೋವಾಚ ಯಸ್ಮ್ಮೈಮಾಂ ವಿತ 
ದಾನ್ಸ್ಸೈವಾಹಂ ತಂ ಜೀವಂತಂ ಹಾ ಸ್ಯಾವಿಇತಿ ॥೪|-1೫1೯॥ 

ಅಶ್ಮಿನಿಗಳು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. “ಸುಕನ್ಯ ಏಕ ನೀನೀ ಜರಾಗ್ರಸ್ತನೂ 
ಅಸಹೈರೂಪಸನೂ ಆಗಿರುವ ಚ,ವನನನ್ನು ಓಲೈ ಸುತ್ತಿ ರುವಿ? ಬದಲಿಗೆ 
ಹತಮ್ಮೂರ್ವರನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು.”.  ಸುಕನೈಯಾದರಕೋ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ 
ಡಿತ್ತಳು._“ಯಾವ ಪುರುಷನಿಗೆ ನನ್ನ ತಂದೆಯು ನನ್ನನ್ನು ವೈವಾಹಿಕ 
ಡಿಧಿಯಂತೆ ಇತ್ತಿರುವನೋ ಆತನನ್ನು `ೇವಿಸಿದ್ದಂತೆ ತ್ಯಜಿಸಲಾರೆನು,? 


೭. ರೋಗನಾಶ. 

ಆಗ್ನಿರ್ಹಿ ರಕ್ಷಸಾಮಪ *ಂತಾ ।೧1೨/೧/೬॥ 

(ಹೋಮದ) ಅಗ್ನಿಯು ರೊ*ಗಾಣುಗಳ ನಾಶಕವಿರುವುದು 

ಏತೇವು ಉಕೃವಿಕುಗೋಯ ತ್ಪೂರ್ಯ ಸ್ಶ ರಶ್ಮಯಃ ॥೧1೧!೩/೬॥ 

ಇವೇ ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳು ನಿಸೃಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧಿಕಾಂಕಗಳಾನಿವೆ. 

ಸೂರ್ಯೋಹಿ ನಾಷ್ಟ್ರುಣಾಂ ರಕ್ಷಸಾಮಪಹಂಶಾ ॥೧/೩ ೪1೮॥ 

ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಖರ ತೇಜಸ್ಸೃ ನಾಶಕಕೀಟಾಣುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ, 

ಸಾವ: ಹಿ ನಾಷ್ಟ್ರುಣಾಂ ರಕ್ಷಸಾಮನಶಂತಾ ॥೪|೪1೫!೬/( 

ಸಾರುಮಂತ್ರಗಳ ಸುಸ್ಮರ ಗಾಯನವು ನಾಶಕ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. 

ಯದೈೃಪ್ಶಾಸಕ್ತ ಇನ ಮನ್ಯೇಶಾಭಿವಾತಂ ಪರೀಯಾಚ್ಛ್ರ್ರೀರ್ನೈ 
ನೋವು; ಪಾಸ್ಮಾ ಯಕ್ಷ್ಮಃ ಸಯ; ಧಾ ಶ್ರೇಯಸ್ಯಾಯತಿ ಪಾಪೀಯತಾಷಾ್‌ 
ಪ್ರತ್ಯವರೋಹೇದೇವಂ ಹಾಸ್ಮಾದೃಕ್ಷ್ಮಃ ಪ್ರತ್ಯವರೋಹತಿ |೪|೧1೩|೯॥ 

ಒಂದೆಇಮ್ಮೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯಿರದಿದ್ದರೆ ಮಂದವಾದ ಗಾಳಿಗೆ 
ಇದಿರಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರಲಿಿ ಶುದ್ಧಿ ಕಾರಕವಾದ ವಾಯುವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ 


ಬ ಗ ಗೋತಾ 


ತ್ರೀರೂಪವಿರುವುದು, ರೋಗವೆಂಬುದು ಪಾಪವಿರುನದ್ಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಬರುತ್ತಲೇ ಪಾಹಿಯಾದವನು ದೂರಸರಿಯುವಂತೆ ರೋಗವು ಶೊಲಗಿ 
ಹೋಗುವುದು. 


೮. ಯಣಚತುಷ್ಟಯ 

ಖುಣಂ ಹ ವೈ ಜಾಯತೇ ಯೋಃ8ಸ್ತಿ | ಸ ಜಾಯಮಾನ ಏನ 
ದೇವೇಭ್ಯ ಯಸಿಭ್ಯಃ ವಿಶೃಭ್ಯೋ ಮನುಷ್ಯೇಭ್ಯಃ ॥೧|೭1೨|೧॥ 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನೂ ಖಣ ಚತುಷ ಯದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ಜನ್ಮಿಸಿರುವನು. ದೇವಖಣ, ಖುಹಿಯಖ ಣ, ಶಿಕ್ಕೃಖುಣ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ 
ಖಣ ಇವೇ ನಾಲ್ಕ ಖಣಗಳು. (ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರದಿಂದ. ಅಶ್ವಮೇಫ 
ಪರ್ರುಂತದ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದರಿಂದ ಡೇವಖುಣವನ್ನೂ ವೇನ 
ಗಳ ಅಧ್ಯಯನ. ಅಧ್ಯಾಪನಾದಿಗಳಿಂದ ಖ.ಹಿಯಣವನ್ನ್ಯೂ ಸಮುಚಿತ 
ಪ್ರೆಜಾಪಾಲನ- ಶಿಕ್ಷಣಾದಿಗಳಿಂದ ನಿತೃಖಣವನ್ನೂ ದಾನ, ಕ್ಯಾಗ, ಪರೋ 
ಪಾರ, ಸೇವಾದಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಖುಣವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸಲೆಕ್ತಿಸಬೇಕು. 


೯. ಸಾಮಾನ್ಯ ನೀತಿ; ಸದಾಚಾರ 

ದ್ವಂದ್ಯಂ ವ್ಭೈ ವೀರ್ನುಂ, ಯದಾ ವ್ಳೈ ದ್ಮೌ ಸಂಠಭೇತೇ ಅಥ 
ತೆದ್ಕೀರ್ಯಂ ಭವತಿ ॥೧1೧1೨1೨॥ 

ಒಬ್ಬಗೆ ಸೇರಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು ಬಲಕರವಿರುವುದು. ಇಬ್ಬರು 
(ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಮಂದಿ) ಸೇರಿ ಕಲಸವತಾಡುವುದರಿಂದ ಆ ಕಾರ್ಯವು 
ತುಹತ್ತಾದುದಾಗುವು ಡು. 

ನಶ್ವಃಶ್ತವಡಪಾಸೀತ ಕೋಡಿ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಕೃ ಶ್ಶೋ ವೇದ!.೨1೧1೩೯॥ 

ಶುಭಕಾರ್ಯೆವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕಿರುವಲ್ಲಿ ಸಾಳೆ ನಾಳೆ ಎಂದು ವಿಳಂಚಿಸ 
ಜಾರಡು. ವಏಕೆಂಡರೆ ತಾಳೆ ಮನುಷ್ಯಸಿಗೇಹಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಯಾಢಥು 
ಶಾನೇ ಕಿಳಿದಿರುವರು? 

ತಸ್ಮಾನ್ನೂಕಿ ಮನ್ಯೇತ ಪರಾಭವಸೃ ಹೈತನ್ಮುಖಂ ಯಡಕಿವತಾನ: 
॥೫1೧1೧1೧॥ 


ಇವ (ಶ್ವ 


ಮನುಸಷ್ಠನ ಅತಿಯಣ” ಅಭಿಮಾನಪಡಬಾರದು, ಅಕಿಯತಾಗಿ ಅಭಿ 
ಷೂನವನ್ನಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳವುದು ನಿಗೃಯವಾಗಿ ಸೋಲಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದು, 

ತನ್ನೆ ಟ(ವಾನವಕ್ಕ್ಸಪ್ತ ನತ | ಯೋ ವ:ನುಷ್ಯೇಷ್ಟನರಶ್ಚತ್ಸು 
ಪೊರ್ವೋ8ಶ್ನೀಯಾತ ॥೧॥೧|೧೮॥ 

ಅತಿಥಿ ಅಭ್ಯಾಗತರಿಗೆ ಉಣಬಡಿಸದೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಉಣು ತ್ರಿವುದು 
ಅಆಯುಕ್ತವೇ 150 

ಆತ್ರೇಯ್ಯಾ ಯೋಸಿತೆ, ನಸ್ತೀ 1೧|೪1೫/೧೩॥ 

೦ಜಕೃಲಾಸ್ತ್ರೀ ಯ ಸಂಗದಿಂದ ಪುರ.ಷನು ಪಾಪಯುಕ್ತನಾಗುವನು, 

ನಿರುಕ್ತಂ ವಾ ನಏನಃ ಕನೀಯೋ ಭವತಿ ॥೨1೫|೨1೨೦॥ 

ಪ್ರಕಟ ಕಲ್ಬಟ ಕ ದೋಷವು ಕೊಂಚ ಕಡಿವೆ.ಯಾಗುವುದು. ಆ 
ಮಾಡಿದ ಶನ ನ್ದ ಬಚ್ಚಿ ಡನೆ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಸ ಸಶಿ ಏವ ಬೇ 1೩1೧1೨1೧೬॥ 

ಉತ್ತಮವಾದ ಬಟೈಯನ್ನೇ ಸರ್ವದಾ ಧರಿಸಲಿಚ್ಛೆ ಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು, 


೧೦. ಯಜ ದ ಮಹತ 
ಇ ವ 
ಆಧ್ಯರೋ ವೈ ಯ.ಜ್ವಃ ॥೧|೨|೪1೫ 
ಹುಂಸಾರಹಿತವಾದ ಕರ್ಮವಿಶೇಸವೇ ಯಜ ಜ್ವವಿರುವುದು. 
ಯಜೆ ಸೀನ ೈ ತ್ರೆ ಷ್ಮೈ ತಮಂ ಕರ್ಮ ॥೧|1೭।೧1೫॥ 
ಯ.ಜ್ರ ಜ್ತ ಆತ ೦ತ ಎ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕರ್ಮವಾಗಿರುವುದು. 
ಯಜ್ಞ! ತ ವಿಷ್ಣಃ ॥೧।೭|೧1೨೧॥ 
ಯುಜ್ಜವು ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕಶೀಲವಿರುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ ವೇದಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟ ಯ:ಜ ಜ್ಞವು ಕೃಥಿವೃ ಂತರಿಕ್ಷದ್ಯು ಲೋಕಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವುದು, 
ಸಿ ( ಭವಸ ವೈ ತತ್ರ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ವರ್ಷತ್ಣಿ ಡಂ. ೯ 


ವೈ ತತ್ರೌಸ ಥಯಃ ಪಚ ತೇ ಯತ್ರ್ಯೈತೇಕ ಯಜ್ಞೆ ಜ್ಹೇನ ಯಜ॥2। 
॥೧೩!೧1೯1೧೦॥ 


ಯಾವ ಉಸ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಾದಿಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವುವೋ 


ವಾ (ಲಾ 
ಅಲ್ಲಿ ಮಳೆಯು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸುರಿಯುವುದು; ಔಷಧಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಫಲಿಸುವುವು 
ತಸ್ಮಾದ್ಯತೈೆ ಕೇನ ಯಜ್ಞೇಷ ಯಜಂತೇ ಕ್ಲೈಪ್ತಃ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಯೋಗ 
ಕ್ಸೇಮೇ ಭನಕಿ ॥೧೩1೧1೯೧೦॥ 


ಆದಕಾರಣ ಎಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವಕೋ ಅಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವು ಚೆನ್ನಾಗಿ `ಿರ್ವಹಿಸಲ್ಪಡುವುದು, 


: ೧೧. ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ 
ಅಗ್ನಿರ್ವೈ ಸರ್ನಾ ದೇವತಾಃ | ಅಗ್ನಾಹಿ ಸರ್ವಾಭ್ಯೋ ದೇವಶಾ- 


1 ಭ್ಯೋ ಜುಹ್ವ ತಿ ॥೧1೨!೬[೮॥ 


ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಯು. ಸರ್ವೆದೇವಮ:ಯನಿರುವರು. ವಿಕೆಂದಕೆ 
ಅಗ್ನ್ಟಿ ಯಲ್ಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಜೇವತೆಗಳಿಗೂ ಹವಿಸ್ಸು ಅರ್ನಿಸಲ ಡುವುದು, 

ಸರ್ವಸ್ಮ್ಮಾತ್‌ ಪಾಸ್ಮನೋ ನಿರ್ಮುಚ್ಯ ತೇಯ ಏವಂ ವಿದ್ವಾನಗ್ನಿ 
ಹೋತ್ರಂ ಜುಹೋತಿ ॥೨1೩1೧1೬॥ 

ಯಾನನು ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿರುತ್ತ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವನ್ನು ನಡೆಸುವನೊ! 
ಅತನು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುದನು, 

ನಿತದ್ವೈ ಜಂ೦ಾಮರ್ಯೆಂ ಸತ್ರ ಂ ಯದಗ್ನಿಹೋತ್ರಂ ಜರಯಾ ವಾ 
ಹೈೇವಾಸ್ಮಾನ್ಮುಚ್ಛ ತೇಮ ತ್ಯುನಾ್‌ ನಾ (01೪೧1೧೯ 

ಅಗಿ ತಾಯ) ಗೃಹೆಸ್ಥಾಶ್ರವಿಗಳು ಜರಾಮರಣ ಪರ್ಯಂತ 
ನಡೆಯಿಸಬೇಕಾದ ದೀರ್ಫೆ ಸತ್ರವಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಕೇವಲ ಮು್ಪಿ 
ನಿಂದಾಗಲೀ ಮರಣದಿಂದಾಗಲೀ ಈ ಸತ್ರೃರೂವೀ( ಕರ್ತಷ್ಯಕರ್ಮದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 


ಡ್‌ ಕಾಕ ಇರಿ 

೧೨. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಪ್ರಶಂಸೆ 
ಪ್ರಿಯೇ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಪ್ರವಚನೇ ಭವತೋ ಯುಕ್ತಮನಾ ಭವತ್ಯ 
ಸರಾಢೀನೋ*ಹರಹರರ್ಥಾನ್‌” ಸಾಧಯತಶೇ, ಸುಖಂ ಸೃಫಿತಿ ಪರಮ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಅಶ್ಮನೋ ಭವತೀಂದ್ರಿಯಸಂಯಮತ್ರೆ ಕಾರಾಮತಾ ಚ ಪ್ರಜ್ಞಾ 


ಇ 161. 


ವೃದ್ಧಿರ್ಯಶೋ ಲೋಕಪಕ್ತಿಃಸ್ರಜ್ಞಾ ವರ್ಥಮಾನಾ ಚತುಕೋ ಧರ್ಮಾನ" 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಮಭಿಸಿಷ್ಟಾದಯತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಂ ಪ್ರತಿರೂಸಚಯರ್ನಾಂ ಯಶೋ 
ಲೋಕಪಕ್ತಿಂ ಲ್ಲೋಕಃ ಪಚ್ಛವಾಾನಶತುರ್ಭಿರ್ಧರ್ಮಭಿರ್ಬ್ರಾಕ್ಮಣಂ 
ಭುನಕ್ರುಚರ್ಯಾ ಚ ದಾನೇನ ಚಾಜ್ಯೇಯತಯಾ ಚಾವಥೃತಯಾ ಚ 
॥೧೧1೫1೭!೧॥ 
ಅಧ್ಯ ಯುನ... ಅಧ್ಯಾ ಸನಗಳಿವೆರಡೂ ಪರಮವಿ ಪ್ರಿಯವಿರುವುವು, 

ಏಕೆಂದರೆ ಇರರ ಸ ಆತನ ಮನಸ್ಸು ತತ್ತ ತ್ರಯುಕ ಕ್ರವಾಗುವುದು. ಯಾರ 
ಅಧೀನನಿರದೆ ಸ್ವಶಂತ್ರನಾಗುವನು, ೆೆ ಕ್ರತನನವೂ "ಧರ್ಮಾದಿ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸ ಜೆನ. ಸುಖವಾಗಿ ಜೀವಿಸುವನು, ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಪರಮ 
ಚಿಕಿತ ಕೈಕನಾಗುವನು, ಇಂದ್ರಿ ಯಸಂಯಮಿ ಯಾಗುವನು ಮತ್ತು ಪರವತಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅವಟಿ ನ ವಿಶ್ರಾಂತಿಲಾಭನನ್ನು ಹೊಂದುವನು, ಪ್ರ ತ್ಡ ಯವೃ ದ್ಧ 

ಕೀರ್ತಿ, ಚ “ನಾರಶೌಕಿಕ ಸುಖಗಳ ಪರಿಸಕ್ಕತೆ ೩ ( ಹ ॥ 
ವುವು, ವರ್ಧಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯೂ ಬಾ ತ್ರಿಹ್ಮಣನನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಧರ್ಮಗ 
ಳಿಂದ ಸೆಂನನ್ಸ ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಬಾ ತ್ರ ಹ್ಮಣ್ಯ ಸ್‌ ಆಚರಣೆ, 
ಕೇರ್ತಿ ಮತ್ತು. ಲೋಕಪನಿಪಕ ಕೃತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಯುಕೆ ಸನನ್ನಾ ಗಿ ತ 
ಪುದು. ಲೆನೀಕಪರಿಸಕ್ವ ಕೆಯ ಈತನನ್ನು ಸತ್ಯಾ ರ, ದಾನ್ಮ ಹಾಗೂ! 
ಗೊಡದಿರುವಿಕೆ ಮತ್ತು “ವಧ್ಯತೆಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಫು ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಹರಿ 
ಪಾಲಿಸುವುದು. 


೧೩. ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಚಾರ 
ಸ್ರಜಾಪತಿರ್ಹೆ ವ:8 ಇದಮಗ್ರಾ8 ಏಕ ಏವಾಸ | ಸ ಐಶ್ಪತ ॥೨1೨|೪1೧॥ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಸೃಷ್ಠಿ ಸಲ್ಪ ಡುವ ಮುಂಜಿ ಸತ! ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೋರ್ವನೇ ಇದ್ದನು. | ತಳು (ಸ್ರಕೃಕಿಯಲ್ಲಿ ಈಕ್ಷಣಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು 
ನಡೆಸಿದನು. (ಇದರಿಂದ ವಿಕೃತಿರೂಪ ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಯಿತು). 
ಪ್ರಜಾಪಕಿರ್ವಾಣ ಅವ; ತ 1೬1೩1೧[೯೬॥ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನುರು ಅಜರ, ಅನಾದೃ ನಂತರಿರುವನು. 


ಏತದ್ವೈ ತದಕ್ಷರಂ ಗಾರ್ಗಿ ಬಾ ತ್ರ ಹ್ಮಣಾ ಅಭಿನದಂತ್ಯಸ್ಕೂಲನ:ನಣ್ವ 
ಹ್ರಾ ಸ್ಪ ಮ ದೀರ್ಫಮಲೋಹಿತವಸೆ ಸೀಹಮಚ್ಛಾ ಯಃ ಮತನೋಂವಾಯ್ಕ 





೨ ್‌ 


ಆಣ ಬಸ 


ನಾಕಾರಮಸಂಗಮ ಸ್ಪರ್ಶಮಗಂಧಮರಸಮಚಕ್ಟುಪ್ಟ ಮಶ್ರೋತ್ರಮವಾಗೆ 
ಮನೋತೇಜಸ್ಥಮಪ್ರಾಣಮಮುಖಮನಾವತಾಗೋತ್ರಮಜರಮಮರಮ 
ಭಯವ:ಮೃತಮರಜೋನಶಬ್ದಮವಿವ್ರತಮತಂವೃತಮಪೂರ್ವ ಮನಪರ 
ಮನಂಶರಮಬಾಹೈಂ ನ ತದಶ್ನೋತಿ ಕಂಚನ ನ ತದಕ್ನೋತಿ ಕಶ್ಚನ 
॥೧೪!೬!೮!೮॥ 


ಯಾಜ್ಞವಲ್ಭ್ಯರು ಗಾರ್ಗಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೇನೆಂ 
ದರೆ-_ಹೇ ಗಾರ್ಗಿ! ಈ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವಿದರಾದೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸುವರು. ಅತನು ಸ್ಥೂಲನೂ ಅಲ್ಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮನೂ 
ಅಲ್ಲ ಹ್ರೆಸ್ತವೂ ಅಲ್ಲ, ದೀರ್ಫೆನೂ ಅಗಿಲ್ಲ, ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಲೋಹಿತನೂ 


_ ಆಗಿಲ್ಲ, ಸ್ನೇಹವುಳ್ಳೆ ವನೂ ಆಗಿಲ್ಲ; ಆವರಣರಹಿತನೂ, ಅಂಧಕಾರರಹಿ 


ತನೂ ಆಗಿರುವನು, ಬಾಹೈ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅವೃತನಾಗಿಲ್ಲ, ಆಕಾಶ 
ರಹಿತಠಿರುವನ್ನು ಸಂಗರಹಿಶಫೂ, ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ:ವರ್ಜಿತನೂ ವಾಜ್ಮ 
ನೋ8ಕೀತನೂ ಆಗಿರುವನು. ತೇಜೋರಹಿಶನೂ ಪ್ರಾಣರಹಿತಫೂ 
ಅನು:ಖನೂ ನಾಮುಗೋಶ್ರರಹಿತಘೂ ಜರಾಮರಣರಹಿತನೂ ಅಭಯ-. 
ಅಮೃತನೂ ಅಗಿರುವನು. ಶಬ್ದರಹಿತನೂ ರಿರ್ಮಲನೂ ಅಡಿವೃತನೂ 
ಅಸಂವಪೃತನೂ ಅನಾದ್ಯನಂತನೂ ಛಿದ್ರರಹಿತನೂ ಆಗಿರುವನು, ಅಲ್ಲದೆ 
ಆತನು ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಭೋಕ್ತೃವೂ ಆಗಿಲ್ಲ; ಭೋಗ್ಯ 
ಐಸ್ತುವೂ ಆಗಿಲ್ಲ. 

ಯೋವಾ8 ಏತದಕ್ಷರಮವಿದಿಶ್ತಾ ಗಾರ್ಗಿ। ಅಸ್ಮಿಂಕ್ಲೋಕೇ ಜುಹೋತಿ 
ದದಾತಿ ತಪಸ್ಯತ್ಯಪಿ ಬಹೂನಿ ವರ್ಷಸಾಶಸ್ರಾಣ್ಯಂತವಾನೇವಾಸ್ಯ ಸ 
ಲೋಕೋ ಭವತಿ ಯೋವಾ$ ವಿತದಕ್ಸುರಮವಿದಿಶ್ಟಾ ಗಾರ್ಗ್ಯಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾ 
ಶ್‌ ಪ್ರೈತಿ ಸ ಕೃಪಣೋಂಧ ಯ ವಏತದಕ್ಷರಂ ವಿದಿಶ್ವಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾತಿ್‌ 
ಪ್ರೈತಿ ಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ॥೧೪!೬೮!೧೦॥ 


ಹೇ ಗಾರ್ಗಿ! ಯಾವನು ಈ ಅವಿನಶ್ಶರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಿಳಿ 
ಯದೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶೋಮ ಮತ್ತು ದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವನೊೇ 
ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ತಸಶೃನ್ನೇ ಅಚರಿಸುವನೋ 
ಅತನಿಗೆ ಅದರಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಲೋಕಾಂಶರ ಸುಖವೆಬ್ಬವು ಅಂತವುಳ್ಳುದೇ 


ಆ ಗ್ರೆ! 


ಆಗುವುದು, ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಯಾವನು ಈ ಅವಿನಾಶ ಪರವತಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕಿಳಿಯದೆ ಈ ಲೋಕವನ್ನು ತೃ ಜಿಸುವನೊೋ ಅವನು ಕ ಸಪಣನಿರುವನು. 
ಅಂದರೆ ಆತನು ರ ಗ ಇನ್ನು ್‌' ಅವಿ 
ನಾಶಿಯಾದ ಈ ಪರತಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ಚೋಕವಿಂದ ಪ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಮಾಡುವನೋ ಅತನೇ ಬಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಬ್ರ ಹ್ಮನೇತ್ತ ಬಾಗ ನ([] 


೧೪, ಪುನರ್ಜನ್ಮ] ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ 

ಸ ಯಶ್ರಾಣಿಮಾನಂ ನೈ ತಿ ಜರಯಾ ಸ ವಾಣಿಮಾನೆಂ 
ನಿಗಚ್ಛತಿ ಯಃ ಥಾಮ್ರಂ ಆನ! ವಾ ಹಿಸ್ಟಲಂ ವಾ ಬಂಧನಾತ್‌ 
ಪ್ರಮುಚ್ಛೆ ತೈ ವಮೇ ವಾಯಂ ಶಾರೀರ ೪ ಳೊ 50 ಗೇಭ್ಯಃ ಸಂಪ್ರ 
ಮುಚ ಸ ಪ್ರತಿನ್ಯಾಯಂ ಪ್ರಕಿಯೋನ್ಯಾದ್ರವತಿ ಪ್ರಾ ಣಾಯೈೈವ ` 
(೧ 0೩0. 

ಪುರುಷನು ಯಾವಾಗ ವಾರ್ಧಿಕೃದಿಂದ ಕೃಶತೆಯನ್ನು ಹೊಂಡು 
ವನೋಃ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ದುಃ ಬಳ ಕೋಗನಿಂಓ ಬಳಲಿ ನಿಃಶಕ್ತ 
ನಾಗುವಮೊೇ ಆಗ ಹೇಗೆ ಆಮೃ್ರಫಲ, ಔದುಂಬರ ಅಥವಾ ಅಶ್ವತ್ಥರ 
ಫಲವು ತೊಟ್ಟ ನಿಂದ ಕಳಚಿ ಉದುರುವ್ರದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷಯ ಇಂಡಿ 
ಆತ್ಮನು ಹಸ ಪಾದಾದಿಕ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ 
ಪುನಃ ಕರ್ಮಫಲಥೋಗಕ್ಕಾ ಗಿ ಹೇಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ನೋ ಹಾಗೆಯೇ ನವೀನ 
ಜನ್ಮಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಕೆರಳುತ್ತೆ. 

ತೆಂ ವಿದಾ ಫಕರ್ಮಣೇ ಸಮನ್ನಾ ರಭೇತೇ ಪೂರ್ವಪ್ರ ಜ್ಞಾಚ ॥ 
॥೧೪1೭|೨'೩₹ 

(ಹಾಗೆ ತೆರಳುವಾಗ) ವಿದ್ಯೆ (ವಿಜ್ಞಾ ನ) ಮತ್ತು ಕೆರ್ಮಗಳು ಆತ 


ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುವು ಮತ್ತು ಪೂರ್ನಜನ್ಮೂ ಧೂತ ಬುದ್ಧಿಯೂ 
ಜತೆಯಲ್ಲಿರುವುದು. 


೧೫ .ಮುಕ್ತಿ 
ಯದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರ ಮುಚ ಂತೇ ಮ ಯೆ8ಸ ಹೃ ದಿ ಶ್ರಿ ತಾಃ । 
ಅಧಮತ್ಕೊ (೪ಮೃ ತೊ ಭವತ ಚತ್ರ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ಶು ತೇ ೧೪1೭ ೦೨॥ 


ಜು ತ್ತಿ ಟು 





















್ಳ ಮತಗಳ ಇನ ತಾಗರು| ಆಗ ಆತನು ಜನ್ಮ 
ವ ಸಿರಣರಹಿತವಾದ ಅಮರತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದುವನು; ಹಾಗೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ದ್ದು ಬ್ರ ಸರಕನ್ನು ಅಸು ಬರಿಸು 
ಡಿ ೧೬, ಮುಕ್ಕಿಸಾಧನ 
ತಮೇಶಂ ನೇದಾನುವಚನೇನ -ವಿವಿದಿಸಂತಿ | ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ 
. ತಪಸಾ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ. ಯಜ್ಞೇನಾನಾ ಶಕೇನ ಚೈತಮೇವ ವಿದಿತ್ವಾ 
' ಮುನಿರ್ಭವತೆ' (ತಮೇವ ಪ್ರನ್ತಾ ಜಿನೋ ಲೋಕವೂ ತಃ ಸ್ರಪ್ರಜಂತೆ॥ 
'..॥೧೪1 1೨1೨೫1 
1೪. ಸರ್ವೇಶ್ವ ರನಾದ ಈ ಶರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುಮುುಿಳ್ಸುಗಳು ವೇದಗೆಳ 
ಸ 'ಅನುವಚನದಿಂದ ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೂ ಬ ಜ್ಮಚರ್ಯ್ಯದಿಂದ 
 ' ಪಸ್ಟ್ಟು ಶ್ರಶ್ಯೆ, ಯಜ್ಞ, ವ.ತ್ತು ಅನಶನ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಈತನನ್ನೆ ( ತಿಳಿದು 
೫0 ಜಾಸುವಳು. ಬ್ರಹ ಬಲೋಕವನ್ನಿ ಚ್ಛಿಸುತ್ತ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳ: ಈ ತನನ್ನೇ 
ನ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸುವರು. 
ಹ ವಿದ್ಯಯಾ ಶದಾಕೋಹಂತಿ ಯತ್ರ ಕಾಮಾಃ ಸ೦ಂಾಗಶಾ॥ | ನತತ್ರ 
ದಕ್ಸಿ ಕ್ಸಿಣಾಯಂತಿ ನಾವಿದ್ದಾ ಸ ತ್ತಸಸ್ಕಿನ ಇತಿ ॥೧೦1೫1೪!೧೬! 
ಕ ಎಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ತೆರನ ಬಯಕೆಗಳೂ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುಪುದಿಲ್ಲವೋ 
ಡೆ ೦ತ0" ಅನಂದಘನ ಪಂ ಶೃ ರಸದವಿಯನ ಜೇಸು ಜ್ಜ ನದಿಂದಲೇ ತಲ 
| ರಲ್ಲದೆ ಜು ನವಿಂಹಿತಕರ್ಮ ಗಳಿಂದಲ್ಲ ಅಥವಾ ತಪಸ್ಪಿ ನಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲ. 


ಇರಾಕ್‌ ಲಾ. 


1 «ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ'ಯಲ್ಲಿ "ಧರ್ವಶಿಕ್ಪಾ?, "ಅಮೃತ ವಾಣಿ', ಶೀ 

3 10%30ಾರ್ಯಂ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು, ಅಮರನಾಥ ಯಾತ್ರಾ? ವಿವರ, 
ಫ್ರೀ. ಆ ಸಾಜಾಯ್ಯತ ಸ ಚೂಡಾಮಣಿ? ತ ಡಡ 
ಡೆ ಅನೇಕ ತಾತ್ರಿ ಪತೆ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳಿವೆ 


ತ 
3 ಕತೆ ಎರ” 3 


ಆ ಸ 
ಸ 
ಇ? 

ಸ್ಮ 


೪, 5 
4 


ಚ ತ 
ತ್ರ ರಸಾ ನ್ಸಿತ್ನಾರದಿಂದ ಪುರುಷರ ಹೃ ದಯೆದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವ . 


ಇಕ್ತಾ ಸರಾ ಬಕಾ ಬಡಾ ಬತಾ ಭೂ ಊರಾ ಆಹಾ ತಾ 7ಪಾ ಭಷ ದಿ ಇಡಿ ಯಾಳಾಲಾ ಆಾ. ಜಾಡಾತಾರಾಲ್ಯಾ 
೪ 

ಪ್ರತಿದಿನ ಉಳಸಿರಿ * ಕ 
ಜಾಣತನದಿಂದ ಕೂಡಿಡಿ ಕ 


ತಡಾ 


ಕ್‌ 


ಸೇವಿಂಗ್ಸ್‌ ಜ್ಯಾಂಕ, ಅಲ್ಫಾನಧಿ ಮತ್ತು ನಿಗದಿ ಕೇನಣಾತಿಗಳಮೇಲೆ. 
ಆಕರ್ಷಕ ಬಡ್ಡಿ ದರಗಳು. 
ಕಜಣಣಣಣಣಐಣಣಣಣಣ ೯ 


ಎಲ್ಲಾ ನಿಧವಾದ ದೇಶೀಯ ಮತ್ತು ನಿಡೇಶೀಯ ಕೆ 
ವಿನಿನುಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು *ಗೊಳ್ಳೆಲಾಗುವುದು, 


ವಿವರಗಳಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸಮೂೊಪದ ಶಾಖೆಯ ಮೆನೇಜರರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ. ಕ 





ಕಡಿಣಣಣದಣಣ  ಹಣಣತಕಾ 


ಜ್ರ 


ಕೆನರಾ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿನಿಟಿಡ್‌ 


(ಸ್ಥಾಪನೆ: 1906.) 
-- ಸರ್ವ ಜನತೆಯ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಪಾ 


ನಿಮ್ಮ ಉಳಿತಾಯವು ಕೆನರಾ ಜ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ 8 
ಬಹು ಬೇಗನೇ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 

£ 

ಕಡಪವಣಣ ವಣ ಣ ಜಣ. ಥಿ 


ಛಾ ಬಟಾ ಯಾ-ಾ ಬ್‌ ಬರ್ಪಾಬಹಾ 21) ಇಳ್ಳೊ ಆ ಉಪ ಪೂ ಳೂ ಜೂ ಉಂ ಭಪೂ ಇಡಿ ಊಂ ಅ ಇಜ ಆ ಆಫ ಪ ಇದಿ ಎರ 7 ಜೂರಾ ಎರು ಚಾಯ ಧಾಳಾ ಆ.69 


' 


ಳಾರ್ಬಾಆಾಯಾಷಾಯಾಯಾಲಯಾಸಾಘಾಯಾ-ಷಾಮಾಯಾಯಾಣಾಆಯಾಜಾಲಾಲಾಲಾ 
861166, 717606 ಹಿ ೫:/)118064 7 ಇ, ೫. 586703 
೩1 16 0೩01೩1 ೫೭171088, ೩.164, ೫1೩7 ॥೩1೧೫೨. 


